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Abstrak

Penelitian ini  bertujuan untuk mengetahui pengaruh model pembelajaran Discovery Learning
berbantuan Quizizz terhadap hasil belajar IPAS Kelas IV SD Negeri 30 Palembang. Penelitian ini
menggunakan eksperimen, metode yang digunakan adalah True Experimental Design dengan jenis
Posttest-Only Control Design. Populasi penelitian ini dalah seluruh kelas IV SD Negeri 30
Palembang. Sedangkan yang menjadi sampel penelitian ini terdiri dari 28 siswa kelas eksperimen dan
30 siswa kelas kontrol. Teknik pengumpulan data menggunakan tes dan dokumentasi. Analisis data
dilakukan menggunakan bantuan Aplikasi /BM SPSS Statistics melalui uji normalitas, uji
homogenitas, dan uji hipotesis (Independent Sample T-Test). Hasil uji hipotesi di peroleh nilai
signifikansi (Sig. 2-tailed) < 0,05 Sehingga H, diterima dan H, ditolak. Dengan demikian, terdapat
pengaruh model pembelajaran Discovery Learning berbantuan Quizizz terhadap hasil belajar IPAS
Kelas IV SD Negeri 30 Palembang.

Kata Kunci: Discovery Learning, Quizizz, Hasil Belajar IPAS.

1. PENDAHULUAN

Pendidikan merupakan upaya terencana yang bertujuan untuk mengembangkan potensi peserta
didik, baik secara fisik maupun spiritual, sehingga mampu mencapai kemandirian dan mengalami
perkembangan dalam pola pikir. Pendidikan pada jenjang sekolah dasar menjadi salah satu tahap
penting dalam membangun dasar pengetahuan, keterampilan, sikap, dan kemampuan sosial peserta
didik. Pada jenjang ini, peserta didik memperoleh berbagai mata pelajaran yang menjadi dasar bagi
perkembangan kemampuan mereka, salah satunya adalah Ilmu Pengetahuan Alam dan Ilmu
Pengetahuan Sosial (IPAS) yang diterapkan dalam Kurikulum Merdeka. Pembelajaran I[PAS
mengintegrasikan pengetahuan mengenai makhluk hidup, benda mati, lingkungan, serta berbagai
bentuk interaksi manusia dengan lingkungan sekitarnya. Oleh karena itu, proses pembelajaran IPAS
perlu dilaksanakan secara efektif agar peserta didik tidak hanya memahami materi secara teoritis,
tetapi juga mampu mengembangkan keterampilan dalam mengamati, memahami, dan
menghubungkan berbagai fenomena yang terdapat di lingkungan kehidupan sehari-hari.

Keberhasilan proses pembelajaran salah satunya dapat dilihat melalui hasil belajar yang
diperoleh peserta didik. Hasil belajar tidak hanya berkaitan dengan kemampuan peserta didik dalam
menguasai materi atau teori, tetapi juga mencakup perkembangan keterampilan, sikap, minat, serta
kemampuan peserta didik dalam beradaptasi dengan lingkungan sosialnya. Pencapaian hasil belajar
dipengaruhi oleh berbagai faktor, salah satunya adalah strategi dan model pembelajaran yang
digunakan guru selama proses pembelajaran. Pemilihan model pembelajaran yang tepat dapat
menciptakan suasana belajar yang lebih aktif, menarik, dan memberikan kesempatan kepada peserta
didik untuk terlibat secara langsung dalam proses memperoleh pengetahuan. Sebaliknya,
pembelajaran yang kurang bervariasi dapat menyebabkan peserta didik kurang aktif dan mengalami
kesulitan dalam memahami materi yang disampaikan.
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Berdasarkan hasil observasi awal yang dilakukan di kelas IV SD Negeri 30 Palembang,
ditemukan bahwa hasil belajar peserta didik pada mata pelajaran IPAS masih tergolong rendah. Dari
hasil pengamatan diketahui bahwa hanya 36% peserta didik yang berhasil mencapai Kriteria
Ketercapaian Tujuan Pembelajaran (KKTP) sebesar 75, sedangkan 64% peserta didik lainnya belum
mencapai kriteria ketuntasan tersebut. Kondisi tersebut menunjukkan bahwa masih terdapat
permasalahan dalam proses pembelajaran yang perlu mendapatkan perhatian. Rendahnya hasil belajar
peserta didik terlihat dari kurangnya konsentrasi, rendahnya keaktifan, serta kurangnya rasa percaya
diri selama mengikuti pembelajaran. Selain itu, proses pembelajaran cenderung monoton,
membosankan, dan masih berpusat pada guru (feacher-centered). Peserta didik lebih banyak
menerima penjelasan dan menghafalkan materi secara pasif dibandingkan terlibat secara langsung
dalam kegiatan pembelajaran seperti melakukan pengamatan, mengeksplorasi informasi, berdiskusi,
maupun menemukan konsep berdasarkan pengalaman belajar.

Permasalahan tersebut menunjukkan perlunya penerapan model pembelajaran yang dapat
meningkatkan keterlibatan peserta didik dalam proses pembelajaran. Salah satu model yang dapat
digunakan adalah Discovery Learning. Model Discovery Learning menempatkan peserta didik
sebagai subjek yang aktif dalam memperoleh pengetahuan melalui proses menemukan dan
mengeksplorasi informasi. Melalui model ini, peserta didik didorong untuk membaca, mengamati,
melakukan percobaan atau penyelidikan, serta menemukan konsep secara mandiri sehingga
pembelajaran tidak hanya berpusat pada penyampaian informasi dari guru. Penerapan Discovery
Learning diharapkan dapat meningkatkan keaktifan, kreativitas, kemampuan berpikir, serta
pemahaman peserta didik terhadap materi IPAS. Dengan keterlibatan secara langsung dalam proses
menemukan konsep, peserta didik memiliki kesempatan untuk membangun pemahamannya
berdasarkan pengalaman belajar yang diperoleh selama kegiatan pembelajaran.

Selain penggunaan model pembelajaran yang tepat, pemanfaatan media pembelajaran yang
menarik juga diperlukan untuk mendukung terciptanya proses belajar yang aktif dan menyenangkan.
Salah satu media yang dapat digunakan adalah aplikasi Quizizz. Quizizz merupakan aplikasi kuis
interaktif berbasis daring yang dapat digunakan untuk menyajikan pertanyaan dengan tampilan yang
menarik serta dapat dilengkapi dengan gambar, video, dan musik. Penggunaan Quizizz dalam
pembelajaran dapat menciptakan suasana belajar yang lebih menarik dan menyenangkan sehingga
peserta didik lebih terdorong untuk berpartisipasi dalam kegiatan pembelajaran. Media tersebut juga
dapat membantu meningkatkan konsentrasi, aktivitas mental, dan motivasi belajar peserta didik.
Dengan demikian, penggunaan Quizizz sebagai media pendukung dalam penerapan Discovery
Learning diharapkan mampu menciptakan pembelajaran yang lebih interaktif serta membantu peserta
didik dalam memahami materi IPAS.

Sejumlah penelitian terdahulu menunjukkan bahwa penerapan model Discovery Learning dapat
memberikan pengaruh positif terhadap hasil belajar peserta didik pada jenjang sekolah dasar. Selain
itu, penggunaan media pembelajaran berbasis digital seperti Quizizz juga dapat membantu
meningkatkan keterlibatan dan hasil belajar peserta didik. Penggabungan model Discovery Learning
dengan media Quizizz dapat menjadi alternatif untuk menciptakan pembelajaran yang tidak hanya
berorientasi pada penyampaian materi, tetapi juga memberikan pengalaman belajar yang aktif,
interaktif, dan menyenangkan. Model tersebut memungkinkan peserta didik terlibat dalam proses
menemukan konsep, kemudian memperkuat pemahaman melalui aktivitas kuis interaktif
menggunakan Quizizz.

Berdasarkan permasalahan yang ditemukan pada pembelajaran IPAS di kelas IV SD Negeri 30
Palembang serta pertimbangan terhadap penggunaan model Discovery Learning dan media Quizizz,
maka diperlukan penelitian untuk mengetahui pengaruh penerapan model tersebut terhadap hasil
belajar peserta didik. Penelitian ini dilakukan dengan judul “Pengaruh Model Pembelajaran
Discovery Learning Berbantuan Quizizz terhadap Hasil Belajar IPAS Kelas IV SD Negeri 30
Palembang.” Penelitian ini diharapkan dapat memberikan gambaran mengenai efektivitas
penggunaan model Discovery Learning berbantuan Quizizz dalam meningkatkan hasil belajar IPAS
serta menjadi salah satu alternatif bagi guru dalam menciptakan pembelajaran yang lebih aktif,
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menarik, dan berpusat pada peserta didik.

2. METODOLOGI PENELITIAN

Penelitian ini menggunakan pendekatan kuantitatif dengan metode eksperimen jenis True
Experimental Design dan desain Posttest-Only Control Design. Penelitian dilaksanakan di SD Negeri
30 Palembang, yang beralamat di Jalan Sungai Tawar, Kelurahan 29 Ilir, Kecamatan Ilir Barat II,
Kota Palembang, Sumatera Selatan, pada semester genap tahun ajaran 2025/2026. Populasi dalam
penelitian ini adalah seluruh siswa kelas IV SD Negeri 30 Palembang. Sampel penelitian terdiri atas
58 siswa yang terbagi menjadi dua kelas, yaitu kelas IVC sebagai kelas eksperimen sebanyak 28 siswa
dan kelas IVD sebagai kelas kontrol sebanyak 30 siswa. Pemilihan sampel dilakukan menggunakan
teknik Simple Random Sampling. Kelas eksperimen diberikan perlakuan berupa model pembelajaran
Discovery Learning berbantuan aplikasi Quizizz, sedangkan kelas kontrol mengikuti pembelajaran
menggunakan metode konvensional berupa ceramah. Materi yang diberikan dalam penelitian ini
adalah IPAS pada bab “Aku dan Kebutuhanku”. Pelaksanaan pembelajaran dilakukan selama tiga kali
pertemuan, kemudian pada pertemuan berikutnya kedua kelas diberikan posttest untuk mengetahui
hasil belajar siswa setelah memperoleh perlakuan.

Teknik pengumpulan data dalam penelitian ini menggunakan tes dan dokumentasi. Instrumen
tes berupa soal pilihan ganda yang digunakan untuk mengukur hasil belajar siswa setelah proses
pembelajaran. Sebelum digunakan sebagai instrumen penelitian, soal terlebih dahulu divalidasi oleh
dua validator dan diujicobakan kepada 27 siswa. Dari 20 soal yang diujicobakan, diperoleh 10 soal
yang dinyatakan valid, reliabel, dan layak digunakan sebagai instrumen posttest. Data hasil posttest
selanjutnya dianalisis menggunakan bantuan aplikasi /BM SPSS Statistics. Analisis data dilakukan
melalui uji normalitas dan uji homogenitas sebagai uji prasyarat, kemudian dilanjutkan dengan uji
hipotesis menggunakan Independent Sample T-Test untuk mengetahui perbedaan hasil belajar antara
kelas eksperimen dan kelas kontrol. Pengambilan keputusan dilakukan berdasarkan nilai signifikansi
pada taraf 0,05, yaitu apabila nilai Sig. (2-tailed) < 0,05 maka Ho ditolak dan H, diterima, sehingga
terdapat pengaruh model pembelajaran Discovery Learning berbantuan Quizizz terhadap hasil belajar
IPAS siswa kelas IV SD Negeri 30 Palembang.

3. HASIL DAN PEMBAHASAN
Tahap Persiapan dan Uji Coba Instrumen

Sebelum penelitian dimulai, peneliti melakukan uji coba instrumen tes pada 22 April 2026.
Instrumen awal berupa 20 soal pilihan ganda terlebih dahulu divalidasi oleh dua pakar, yaitu satu
dosen Universitas PGRI Palembang (Sunedi, M.Pd.) dan satu guru kelas IV (Herti Samroaini, S.Pd.).
Soal kemudian diujicobakan kepada 27 siswa. Berdasarkan analisis, diperoleh 10 soal yang
dinyatakan valid, reliabel, dan layak digunakan sebagai soal tes akhir (posttest).
Desain dan Subjek Penelitian

Penelitian ini berlangsung dari tanggal 27 April hingga 2 Mei 2026 sesuai jadwal Dinas
Pendidikan. Proses pembelajaran dibatasi maksimal 2 jam per pertemuan mulai pukul 07.35 WIB.
Subjek penelitian terdiri dari dua kelas:
e Kelas Eksperimen (Kelas IVC - 28 siswa): Diberikan perlakuan menggunakan model

pembelajaran Discovery Learning berbantuan aplikasi Quizizz.
e Kelas Kontrol (Kelas IVD - 30 siswa): Menggunakan model pembelajaran konvensional
(ceramah) tanpa media khusus.

Jadwal dan Proses Pelaksanaan Pembelajaran

Proses pengajaran berlangsung selama 8 kali pertemuan secara keseluruhan (masing-masing
kelas mendapatkan 4 kali pertemuan termasuk posttest). Materi yang diajarkan pada mata pelajaran
IPAS adalah bab "Aku dan Kebutuhanku".
Secara rinci, tahapan kegiatan pada kedua kelas meliputi:
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e Pertemuan 1 (Senin, 27 April 2026): Penyampaian materi jenis-jenis kebutuhan berdasarkan
kepentingan. Pada kelas eksperimen, siswa menjawab soal melalui Quizizz dan perwakilan maju
ke depan kelas. Di kelas kontrol, pembelajaran berfokus pada metode ceramah.

e Pertemuan 2 (Selasa, 28 April 2026): Penyampaian materi perbedaan antara kebutuhan dengan
keinginan. Kelas eksperimen tetap menggunakan Discovery Learning + Quizizz, sedangkan kelas
kontrol menggunakan metode konvensional.

e Pertemuan 3 (Rabu, 29 April 2026): Penyampaian materi kebutuhan hidup dengan membuat
tabel skala prioritas. Kelas eksperimen melakukan diskusi tanya jawab interaktif, sementara kelas
kontrol menggunakan metode ceramah berbasis buku kelas.

¢ Pertemuan 4 / Posttest (Kamis, 30 April 2026): Pelaksanaan tes akhir (posttest) menggunakan
10 soal pilihan ganda yang telah divalidasi sebelumnya untuk mengukur hasil belajar siswa setelah
mendapatkan perlakuan.

Berdasarkan observasi awal pada 20 April 2026, hasil belajar IPAS siswa pada materi "Aku dan
Kebutuhanku" tergolong masih rendah. Penelitian ini bertujuan mengukur pengaruh model Discovery
Learning berbantuan Quizizz terhadap peningkatan hasil belajar tersebut. Data penelitian diperoleh
langsung dari nilai posttest yang dikerjakan oleh siswa di akhir pertemuan, yang kemudian digunakan
untuk menguji hipotesis perbedaan hasil belajar antara kelas eksperimen dan kelas kontrol.

Tabel 1. Hasil Posttest pada kelas Eksperimen dan Kontrol

No Posttest
Eksperimen Kontrol
1 60.00 50.00
2 50.00 60.00
3 30.00 70.00
4 100.00 50.00
5 80.00 50.00
6 90.00 100.00
7 90.00 70.00
8 40.00 40.00
9 90.00 50.00
10 80.00 60.00
11 100.00 50.00
12 80.00 60.00
13 40.00 40.00
14 50.00 30.00
15 70.00 90.00
16 70.00 80.00
17 60.00 70.00
18 50.00 60.00
19 80.00 40.00
20 60.00 30.00
21 80.00 40.00
22 60.00 60.00
23 50.00 30.00
24 50.00 40.00
25 40.00 30.00
26 70.00 30.00
27 60.00 20.00
28 40.00 40.00
29 20.00
30 20.00
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Dari tabel di atas, terlihat perbedaan yang signifikan antara kelas eksperimen dan
kelas kontrol pada hasil posttest. Pada kelas eksperimen, nilai terendah mencapai 30, nilai
tertinggi 100, dengan rata-rata 65.00. Sementara itu, pada kelas kontrol, nilai terendah 20,
nilai tertinggi 100, dan rata-rata 49.33. Berikut adalah tabel distribusi frekuensi hasil posttest
untuk kelas kontrol dan kelas eksperimen.

Ehaparyren ontrol

Gambar 1. Histogram Hasil Posttest Kelas Eksperimen dan Kelas Kontrol
Dari data hasil penelitian Posttest di atas pada kelas eksperimen dan kelas kontrol, maka
diperoleh data nilai minimum, maximum, rata-rata, dan standar daviasi sebagai berikut:
Tabel 2. Deskriptif Statistik

Statistics
Post-Test Eksperimen Post-Test Kontrol
N Valid 28 30
Missing 2 0
Mean 65.00 49.33
Median 60.00 50.00
Mode 502 40
Std. Deviation 19.720 20.331
Variance 388.889 413.333
Range 70 80
Minimum 30 20
Maximum 100 100
Sum 1820 1480

a. Multiple modes exist. The smallest value is shown

Terlihat dari tabel di atas bahwa kelas eksperimen mengalami peningkatan hasil belajar. Yakni
pada hasil nilai posttest kelas eksperimen yang menunjukan nilai rata-rata sebesar 60.00 Untuk kelas
kontrol yang mengalami penurunan hasil belajar terlihat dari nilai rata-rata nilai posttest Sebesar
50.00.
Pembahasan

Dalam penelitian ini dilaksanakan dengan tujuan untuk mengetahui pengaruh model

pembelajaran Discovery Learning berbantuan Quizizz terhadap hasil belajar [PAS kelas IV SD Negeri
30 Palembang. Penelitian ini dilakukan pada dua kelas, yang Dimana dalam menentukan sampel pada
penelitian ini menggunakan Teknik Simple Random Sampling, yaitu pada kelas IV C sebagai kelas
eksperimen dan IV D sebagai kelas kontrol. Hasil penelitian ini diperoleh dari siswa dan siswi kelas
IV SD Negeri 30 Palembang, dengan sampel penelitian 58 siswa, dengan IV C (eksperimen) sebanyak
28 siswa dan kelas IV D (kontrol) sebanyak 30 siswa. Berdasarkan hasil penelitian yang dilakukan
oleh peneliti menunjukan bahwa pembelajaran dengan memberikan tes (posttest) diakhir setelah
pertemuan. Didapatkan bahwa hasil belajar berfungsi untuk mengetahui sejauh mana peserta didik
berhasil mencapai tujuan pembelajaran yang telah ditetapkan setelah mengikuti suatu kegiatan
pembelajaran. Selain itu, penggunaan model pembelajaran Discovery Learning berbantuan Quizizz
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yang diterapkan dalam penelitian ini dinilai lebih efektif dibandingkan metode konvensional, karena
mampu meningkatkan keterlibatan, minat, dan pemahaman peserta didik selama proses pembelajaran
berlangsung. Dengan adanya model tersebut, peserta didik menjadi lebih aktif dan mudah memahami
materi dibandingkan pembelajaran yang hanya menggunakan metode ceramah atau penjelasan secara
konvensional (Intang et al., 2021, p.11).

Setelah diberikan perlakuan siswa diberi tes untuk mengetahui hasil setelah diberikan perlakuan
(posttest) yang dimana soal yang dipakai sudah diuji coba terlebih dahulu. Dan dapat dilihat bahwa
hasil siswa dengan menggunakan model pembelajaran Discovery Learning Berbantuan Quizizz lebih
besar dibandingkan pembelajaran yang diberi perlakuan dengan model pembelajaran konversional.

Berdasarkan hasil perhitungan uji normalitas, data dinyatakan berdistribusi normal apabila nilai
signifikansilebih besar dari 0,05. Hal ini sesuai dengan kriteria pengujian normalitas yang menyatakan
bahwa data dianggap normal jika Sig. > 0,05. Selanjutnya, hasil uji homogenitas menunjukan bahwa
data dikatagorikan homogen apabila nilai signifikansi juga lebih besar dari 0,05, sesuai dengan
ketentuan bahwa data memiliki varians yang sama (homogen) jika Sig. >0,05. Setelah data memenui
asumsi normalitas dan homogenitas, tahap berikutnya adalah melakukan pengujian hipotesis
menggunakan Independent Sample T-Test. Berdasarkan hasil pengujian, diperoleh nilai signifikansi
0,004. Karena nilai tersebut lebih kecil dari taraf signifikansi 0,05 (0,004 < 0,05), maka H, diterima
dan H, ditolak. Dengan demikian, dapat disimpulkan bahwa terdapat pengaruh yang signifikan dari
model pembelajaran Discovery Learning Berbantuan Quizizz terhadap hasil belajar IPAS kelas IV SD
Negeri 30 Palembang.

Hal ini sejalan dengan penelitian yang dilakukan oleh Maharani Eza Sri, Attalina Syailin Nichla
Choirin, Zumrotun Erna (2025) yang berjudul Pengaruh Model Discovery Learning terhadap Hasil
Belajar IPAS Materi Budaya Daerah di Sekolah Dasar. Hasil uji-t mendapatkan hasil taraf 0,000 <
0,05. Berdasarkan hasil penelitian dapat disimpulkan bahwa model Discovery Learning berpengaruh
secara signifikan terhadap hasil belajar. Dan berikutnya, penelitian yang dilakukan oleh Permatasari
Zuliana, Agustini Ferina, Handayan Diana Endah (2024). Yang berjudul Pengaruh Model
Pembelajaran Discovery Learning terhadap Hasil Belajar IPAS Materi Pengaruh Gaya terhadap
Benda Kelas IV SD Negeri Tlogoweru 1 Kecamatan Guntur. Hasil pengujian hipotesis memperoleh
hasil thitung= 12,937 > tiaper= 2,080 maka H, ditolak dan H, diterima artinya terdapat pengaruh yang
signifikan antara hasil belajar IPAS. Berdasarkan hasil penelitian yang telah dilakukan oleh
penelitian yang relevan, maka tujuan penelitian telah tercapai yaitu peneliti telah membuktikan
bahwa model pembelajaran Discovery Learning berpengaruh terhadap hasil belajar IPAS peserta
didik kelas IV SD Negeri Tlogoweru 1 Guntur. Jadi dapat disimpulkan penelitian yang dilakukan
telah ditentukan sebelumnya yaitu terbukti bahwa adanya Pengaruh Model Pembelajaran Discovery
Learning Berbantuan Quizizz Terhadap Hasil Belajar IPAS Kelas IV SD Negeri 30 Palembang.
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4. SIMPULAN

Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan yang telah dilakukan, dapat disimpulkan bahwa
terdapat pengaruh model pembelajaran Discovery Learning berbantuan Quizizz terhadap hasil belajar
IPAS siswa kelas IV di SD Negeri 30 Palembang. Pengaruh tersebut terlihat dari adanya perbedaan
hasil belajar antara siswa yang menggunakan model pembelajaran Discovery Learning berbantuan
Quizizz dengan siswa yang menggunakan pembelajaran konvensional

Hal ini dibuktikan melalui hasil uji t yang menunjukkan nilai Sig. (2-tailed) sebesar 0,004 lebih
kecil dari 0,05, sehingga Ho ditolak dan H, diterima. Selain itu, rata-rata nilai posttest siswa pada kelas
eksperimen sebesar 65,00, sedangkan rata-rata nilai posttest pada kelas kontrol sebesar 49,33.
Perbedaan nilai tersebut menunjukkan bahwa terdapat pengaruh yang signifikan antara hasil belajar
siswa pada kelas eksperimen dan kelas kontrol. Penggunaan model pembelajaran Discovery Learning
berbantuan Quizizz dapat membantu meningkatkan hasil belajar IPAS siswa, serta membuat proses
pembelajaran menjadi lebih aktif, menarik, dan mendorong siswa untuk lebih antusias dalam
mengikuti kegiatan belajar di kelas.
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